
о.в, '-yb",u
О.В, Кузне(оваМеню и пищевая цен

вляемых на 0 6
Меню и пищевая

блюд на

Стоимость 2lЗ рчб, 73 коп

(

ценПрием
пищи

наименование
блюда

Вес
блюда t

z,

зАвтрАк каша манная
молочная l50 4, I4 4,44 l 45,5 1,79

какао с молоком l80 l 1,57 2,1,7 l1 11 8 I,90 з97

яйцо варёное 20 2,56 2,з2 0,60 з|;l4 зб

Бутерброд с маслом 20/5 I,6з l0, l0 l0,2з |2з,5 l

1,7,34 l6.,7 | 350,9

зАвтрАк

оБЕд

Сок фруктовый

Салат луковый с

l о.,о
l

*
I0.62 
l

2,12

12,70

з,r
,,, 

J

150

40

52,,l0

зб

з99

29

з99

Суп гороховый l80 3,48 з,98 l0,4з l Iз 82
Плов из отварного

мяса свинины I50 I4,90 l4,20 з,98 l6,46 зll
компот из изюма l80 0,з8 0,0з l9,8l 164,6 з,76

з,24 0,78 2з,|9 l06 4

I8,43 ýq )) ,о.r, 
Iуплот

нЕнныЙ
к

запеченная с
картофелем по-

Хлеб

Рыба,

20/20

I50 зз.29 4,76 l79 8.1 248

Чай с сахаром l80 0,05 0,0I 8,5l з4 з92
хлеб пшеничный з0 l,2з 0,4з б.J / 49 02

Булочка ванильная 50 |,94 l 5,50 l04 4

итого зА
дЕнь l 525 92,04 49 1) 247 i 052

Ф

lоФ

Е<

"ýj

\Прием
пищи

наименование
блюда

Вес
блюд

а
lЁ

==
ч

Lx

ýФ,
F F

1

зАвтрАк каша манная
молочная 200 ý ý] ýq) 29,6з l94 1,79

какао с молоком 200 l2,85 2,4l l4,зб 9l з9,7

яйцо варёное 20 2,56 )1) 0,60 з1.14 36

455

з0l5 2.,1,1

l2.1б

l4,14

a,*
l4.з2

бl,2з

l ,r,
]---
| 

486

l
Бутерброд с маслом

Сок фруктовый

Салат луковый с

I50

,50

0,50

a-

l2,70

12,70

ý] 7n

52,70

з99

з99

оБЕд
0,78 ) 1l 4,6l 46 29

Суп гороховый 200 4,18 l3,9 lзб 82

Плов из отварного
мяса свинины l80 l1,2 l6,4 4,60 l90 зll

компот из изюма 200 0,45 0,04 2з,78 I02 з76

зOlз0 4,54 l,09 з2,46 l49 4

200 з8,42 5,49 201 97 248

Чай с сахаром 200 0,06 0,02 9,46 з92

хлеб пшеничный 40 1,2з 0,4з 49 02

Булочка ванильная 50 з,24 6,1б 25,84 1,I4 4

24l
итого зА

дЕнь l 755 l 00.7 68.86 419,2 1152

стоимость 2l l

(

пчб 45

}Ч".Х
itъ*оь.4

)) ))

итого з75 45,з7

l50

52.,70

итого 590 23,44

з,70

итого 4l0 4з,2з 5,98 l97 2lб

итого
второIГ
зАвтрАк
итого

50

4"l8

Хлеб
пшеничный/ржаной

итого 690 28,79 25,17 78,74 67з
уплот-
нЕнныЙ
полдник

рыба, запеченная с
картофелем по-

русски

8,37

итого 490 50,28 8,85 226,9



.fu
п иготовляемых

Меню и пищевая ценн
на 05.05

Меню и пищевая
готовляемых блюд

саА

Ф
q

о о

Ъо*ор
9 ,5.9 Ф

т
,Jч ъ(

I Jg" Е'
ндп J_

,i{i"!,

хе

Прием
пиши

наименование
блюда

Вес
блюда q J\

*"
1lбКаша из смеси круп

<Дружба>
150 8,73 l3,95 ] )а l66зАвтрАк

з95Кофейный напиток
с молоком

l80 2,56 2,1,7 |2.92 l1

20/5 l,бз l0,I0 l0,23 l 2з,5 lБутерброл с маслом

з55 29-з]l 28,07 J97,5

40lйогурт 5), 4,50 7.20 95
второи
зАвтрАк

7,20

0,72 )11 40 l9оБЕд Салат из капусты
квашенной

40

l80 1,08 з,28 7 .96 69 t9рассольник
кЛенинградский>

l50 6,57 4.69 l 1.9l 222 302
Жаркое по-

домашнему

l02 408180 0,45 0,0 26,|,|

99
Хлеб

пшеничный/ржаной
2о/20 з,02 0,7з 21,64

26,4з l4,,7зитого

2s2 l8зПудинг твороNtный l l0 88,8з 9,83 з1,29

уплот-
нЕнныЙ
полдник

2з40 3,58 з,l б l5,46 ll0Соус сметанный

l 2,78 400
кисель из свежих

ягод
l80 6,87 6,1 2 l !,з7

45850 l)g 2,1 з з1,5l l59Пряник

з0/12 2,64 з,з8 ,7,9,1
68 2/,|Хлеб с сыром

422 l 5,18 |6,42 ,7,7,02
538итого

l517 64,81 67л09 252
l 869.

7

итого зА
дЕнь

оо Ф,ъ
aJ ь

о

\ =rё
L^

+

о

F

z.

Прием
пищи

наименование
блюда

Вес
блюда

3,05 22l 2lбзАвтрАк Каша из смеси круп
<Щружба>

200 l 1,64 l8,6

|7,28 ll9 з9,7
Кофейный напиток

с молоком
200 4,2 з,62

Бутерброл с маслом з0/5 2,44 l 4,14 l 4,з2 1,7з l

з8,67

1,20 95 40lвторои
зАвтрАк

150
4,50

4,50. 1,20итого

50 0,88 2.94 4,8l 5I l9оБЕд Салат из капусты
квашенной
рассольник

<Ленинградский>
200 l,28 1о4 9,20

,7,1 l9

Жаркое по-
домашнему

180 9,09 6,50 l6,49 308 302

0,45 0,0 26,|1 l02 408
напиток из
шиповника

200

4,54 з2,46 l49 4
Хлеб

пшеничный/ржаной
30/з0

690 з 5,1б

l0,49 зз,29 265 l83
уплот-
нЕнныЙ
полдник

Пудинг творожный l60 9,42

1,88 23,2 з5Соус сметанный 40 l,l2 l,28

,7,6з
6,80 l2,63 |42 400

кисель из свежих
ягод

200

з1,5l |59 458Пря ник 50 з,29 2,l з

Хлеб с сыром 40l17 3,54 4,45 9,46 92 2l,|

итого 507 lз,1 l 15,0 l 66,90

итого зА
дЕнь

l782 ,7,7,8з 8з.04 28l 2l84

Сто 2 l0 рчб 92 копкоп, ,ость

{

-\
,%

итого |4,25

l50

l50 s ),) 4,50 95 40lитого

напиток из
шиповника

4

95,39 626590

-ч

4з5 19"I2 з9,45 58зитого

йогурт

l50 ý )) 95 40l

l,09

21,45 l l6,6 783итого

4,14



,-,.{/g",^
О,В, Кузнфова

СтаоuЙтоа
dЕ,ку'ф*

Меню и пищевая ценность
иготовляемых блюд на г

Меню и пищевая ценно
готовляемых блюд на

коп, 26 коп

Пищевая \
ценностьПрием

пищи
наименование

блюда
Вес

блюда
х :d

FF
L

о

F

1

/l/

зАвтрАк каша ячневая
молочная

l50 l 1,4l ? 1ý |,7,66 l82 2з,7

l80 | 1,57 2,|7 12,92 391

Бутерброл с маслом з5/5 1,6з l0,1 0 l0,2з l 23,5 l

итого
втог,ой-
зАвтрАк Ряженка l50

ý ]]

lqK)

4,50
,7,20

40,8l 387,5

95 40l

итого l50 ý,) 4,50
,7,20

95 40l

оБЕд Суп картофельный
l80 l 1,60 ? )ý з, lб 57 67

Тефтели мясные из
свинины

60 8,08 8,2,| 8,45 l4l 282

Икра свекольная l l0 0,52 0,l2 t4,68 89,9 l55

Компот из кураги l80 0.45 0,1 5 l2, l0 5l з72

Хлеб
пшеничный/ржаной

20l20 3,63 0,87 )ý о7 l l9 4

итого 4654 1,04 64,49

уплот-
нЕнныЙ
полдник

Макаронник с
маслом

l50 8,1 2 5,75 з6,53 2з0 зlз

чай с лимоном l80 6,8,7 6,12 l 1,37 l2,,78 400

хлеб пшеничный з0 0,82 0,28 5,58 з2,10 02

Ватрушка с
творогом

50 I.94 з,28 )?,l1 l12 05

410 Iз,9l ýý ?я

итого зА
дЕнь

l 500 ,l6.64
82,83

2l 1,0

6
l 566,
07

п
Прrrепt
пtlщи

наименование
блюда

Вес
блюда

и L:

F

4

зАвтрАк каша ячневая
молочная 200 l5,2 l 9,80 ,? ýý 24з 2з1

какао с молоком 200 l 2,85 2,4l l4,36 9l з97

Бутерброл с маслом 40l5 2,44 l4,1 4 |4,з2 1,1з I

56,9l29,06 s574з5

итого

второи
зАвтрАк Ряженка l50

,50

5.22 | о.,о

l,;
,l,20

7,20

95

95

40l

40I

оБЕд Суп картофельный
200 Iз,92 3,90 з,79 68 6,7

Тефтели мясные из
свинины 70 9,4з 9,65 9,86 I64 282

Икра свекольная l30 0,6l п )ý l8,67 79 398

Компот из кураги 200 0,54 0,18 l4,40 бl 372

зO/з0 4,54 1,09 |49 4

JJ,oJ бl5

уплот-
нЕнныЙ
полдник

Макаронник с
маслом

200 8,б0 б,09 38,68 244 зIз

чай с лимоном 200 ,7,6з
6,80 l2,63 l42 400

хлеб пшеничный 40 1,2з 0 а1 8,37 49 02

Ватрушка с
творогом 50 з,2з 4, l0 з4, lб I87 05

итого
итого зА

дЕнь 1745 82,25 72,8з 258,з l95,1

Стоимость Стои м^сть

(
2|1

какао с молоком

з65 24,6l

570 27,64

итого l6,6з зз8

итого )) )1

Хлеб
пшеничный/ржаной

з2,46

итого 660 2I,|6 83,82

490 |6,72 |2,9l 60"77 424



,ь
О,В, Кчз7Учова

ут
Старш

о.в

Меню и пищевая ценно Меню и пищевая ценность
готовляемых блюд на 5

Стоимость

иготовляемых блю, на 2026

Стоимость 2t2 руб 68 коп,

(

Ъ\,о
Cu", _\

н z,

9сiЧиrj-

хR
цен

2
Вес

блюда
наименование

блюда
Прием
пиши

3,50 l48 24922.з5 8,28l50зАвтрАк Кулеш пшеничный
молочный

з9,7|2,92 822,56 2,|,|l80Кофейный напиток
с молоком

l0,2з |2,з5 ll,6з l 0,1020l5Бутерброл с маслом

26,65 24426,54 20,55355итого
368l5,45 0,900,60 0,45

l30
яблоко свежеевторои

зАвтрАк
з680,60l30итого
80l1,9l 112,82 2,з,7l80Суп овощнойоБЕд
21,|5,53 4,89 l2830/з0 l4.60Гуляш из отварного

мяса говядины

208 зlз5,l9 зз,,73ll0 1 .28Гречка отварная с
маслом

з98l 5,56 660.5l 0,2ll80Компот из с/ф

1з2,46 l494.54 l,0920l20Хлеб
пшеничный/ржаной

85,61 549l 7,54 lб570итого

9341,09 jjбl0,64 |2.|4lз0запеканка из

творога с морковью

уплот-
нЕнныЙ
полдник

l8l5,,lб ll03,58 j, lб40Соус сметанный

l290,06 l4,1 l 510,1бl80кисель из свежих
ягод

2/46,91 682,6l j,2820l|зХлеб с сыром
414l6,66 9,12,1 l 2,450Печенье

86,1 l ,752
l4,09 l 5,49440итого

2з4,9
9

l 798.
8966,20 5 8,94l 495итого зА

дЕнь

€

о
о
€

о D
Ф

Пи
цен

Р;;'ъ
ro_-&

ж
_-о 1

l
Вес

блюда
наименование

блюда
Прием
пиши

4,61 |97 24929,8 l 1,04200Кулеш пшеничный
молочныйзАвтрАк

l4,36 9l з9,7l 2,85 2,4l200Кофейный напиток
с молоком

|4,32 1,1з l2,44 l 4,1430/5Бутерброл с маслом
11 з52,7,59итого
l5,45 0,90 з680,60 0,45

l30
яблоко свежеевторои

зАвтрАк
0,45 l 5,45 0,90l30 0,60итого

l4,29 92 802,18 2,84200Суп овощнойоБЕд
211,l 

"lз
5,89 l68з5/з5 l9,6lГуляш из отварного

мяса говядины

зlз6,09 з8,68 244l50 8,60Гречка отварная с
маслом

з980,25 l8,67 79200 0,6lКомпот из с/ф

41,09 з2,46 l4930/30 4,54Хлеб
пшеничный/рдqц9ц_

95,92 622,6l8,63680итого

9зl2, 14 41.09 зз8l60 l0-64

по

уплот-
нЕнныЙ запеканка из

творога с морковью

l5.46 ll0 l83.58 з. lб40Соус молочный

|290,07 l5.68 бз200 0,18кисель из свежих
ягод

4,45 9,46 92 2l420l20 э,54Хлеб с сыром
l6,66 9,1 4,7450 2,1 l 2,4Печенье
83,84 607l 8,52 21,9490итого
264.8

9

20з8,
65l 735 92,65

,l9,69итого зА
дЕнь

2| пчб

0,900,45 l5,45

(

,/ý-ý
,-с.о

*

1У
0НнЁ)
l йrkr'
ч,fiй
=#

4614з5 4s 0g

з68

|9,92

)



)

401 01 в1 020000001 000.1
ОТДЕЛЕНИЕ САМАРА, Г
сАмАрА
Бик 04360100,1

]\ 218 27 04.2017

УФК по Самарской области
(ИФНС России по
Железнодорожному району
г.Самары), ИНН бЗ1 1042766

38 329,00
(9060701 0000000000 111 211) 2о60200зо,
НДФЛ 13% pl+ 1444 за 04.2017 000 00 00

76 5в2 07 09.2017

УФК по Самарской области
(ИФНС России по
Железнодорожному району
г.Самары), ИНН 631 1042766

401 01 в1 020000001 0001
ОТДЕЛЕНИЕ САМАРА, Г
сАмАрА
Бик 043601001

67 323,00
(906 0701 0000000000 111 211) 2060200з0,
НДФЛ 13% pl{ 1444 за 08.2017 04.21.76 000.00.00

512 01.0B,20,17

УФК по Самарской области
(ИФНС России по
Железнодорожному району
г.Самары), ИНН 631 1042766

401 01 в,1 020000001 0001
ОТДЕЛЕНИЕ САМАРА, Г
сАмАрА
Бик 043601 001

80 в70,00 (906 0701 0000000000 111 211)2о602оозо,
НДФЛ 13% plH 1444 за07 2017 04.11.76 000.00,00

78 ll оз.а2.2017

УФК по Самарской области
(ИФНС РОССИИ ПО

Железнодорожному району
г.Самары), ИНН бЗ1 1042766

401 01 в1 020000001 0001
ОТДЕЛЕНИЕ САМАРА, Г

Бик 043601 001

(906 0701 0000000000 111 211) 2о6020о30,
НДФЛ 13% pll 1444 за 01,20,17 04.21.76 000 00.00

79 220 27 04,2017

УФК по Самарской области
(ИФНС России по
Железнодорожному району
г,Самары), ИНН 63'l 1042766

401 01 81 020000001 0001
отдЕлЕниЕ сАмАрА, г,
сАмАрА
Бик 04з60100.1

85 091,00 (906 0701 0000000000 111 211) 2о6020озо
НДФЛ 13% plH 1444 за 04.2017 04.21.76 000.00,00

в0 97 06.0з.2017

УФК по Самарской области
(ИФНС России по
Железнодорожному району
г.Самары), ИНН 631 1042766

401 01 81 020000001 0001
ОТДЕЛЕНИЕ САМАРА, Г
сАмАрА
Бик 04360,1001

вб 622,00 (906 0701 0000000000 111 211) 206020о30,
НДФЛ 13% plH 1444 за022017 04.21.76 000.00.00

в1 399 28,06.2017

УФК по Самарской области
(ИФНС России по
Железнодорожному району
г.Самары), ИНН 631 1042766

401 01 в1 020000001 0001
отдЕлЕниЕ сАмАрА, г,
сАмАрА
Бик 043601 001

87 27з,00 (906 0701 0000000000 111 211) 206о20030,
НДФЛ 13% plH 1444 за 06.2017 04.21.76 000.00.00

ёl 679 06.1 0.20,1 7

УФК по Самарской области
(ИФНС России по
Железнодорожному району
г.Самары), ИНН 631 1042766

401 01 81 020000001 0001
ОТДЕЛЕНИЕ САМАРА, Г
сАмАрА
Бик 043601 001

вв 460,00 (9060701 0000000000 111 211) 2о6020030,
НДФЛ 13% plH 1444 за 09.2017 04.21.76 000.00.00

83 318 01.06.20,17

УФК по Самарской области
(ИФНС России по
Железнодорожному району
г.Самары), ИНН 631 1042766

401 01 в1 02000000.1 000.1
отдЕлЕниЕ сАмАрА, г.
сАмАрА
Бик 04360100,1

88 870,00 (906 0701 0000000000 111 211) 206020о30,
НДФЛ 13% plH 1444 за 05.2017 о4.21.76 000.00.00

84 157 31.03.2017

УФК по Самарской области
(ИФНС России по
Железнодорожному району
г.Самары), ИНН 63'| 1042766

401 01 8,1 020000001 0001
ОТДЕЛЕНИЕ САМАРА, Г
сАмАрА
Бик 043601001

95 54з,00 (906 0701 0000000000 111 211) 206о20о30,
НДФЛ 13% plH 1444 за 03.2017 04.21.76 000.00.00

Итого
1 254 777,о0

м.п

)

04,11.76



/,
С*о.фп,"rч
О,В. Кузнфва

,,^r-Ь,,r^
бЕф-

п
Меню и пищевая ценно
яемых на

Меню и пищевая
готовляемых блюд на 05

иценПрием
пищи

наименование
блюда

Вес
блюда

ц

"а-,///i
Ф

4

зАвтрАк Каша кукурузная
молочllая

l50 l0,64 l2,14 47,l0 340 |,72

какао с молоком l80 l 1,57 2,I,1 l] о) 39,7

Бутерброд с маслом 20/5 l0,1 0 I0,2з 12,з5 l

4з,44 4l 2,5итого
l

l зss|--- 20,7I

второЙ
зАвтрАк Варенеu l50 ý )) 4,50 ,I,20

95 40l

ý ))итого 4,50

оБЕд Огуреч соленый
порц. 30 0,24 0,0з 0,5 | 0,24 6

Борщ со сметаной l80 l,53 з,75 l 0,58 98,28 58

Шницель
60 lз,|9 0, t5 l6,20 |61 276

Отварные макароны
с маслом ll0 l2,60 l2,02 lз9 зll

компот из изюма l80 8,8l 0,76 1,28 4,1 l26

Хлеб
пшеничный/ржаной 20/20 4,54 1,09 з2,46 l49 4

итого
уплот-
нЕнныЙ
полдник

Картофель тушеный
в молоке l50 6,46 5.86 21.19 l64 2з

Чай с сахаром l80 0,1б 0,06 14,1 l 57 l29

Хлеб з0 l,2з 0,43 8,37 49 02

Бутерброл с
ПОВИДJIОМ

50 l,94 з,70 l 5,50 l04

итого 4l0 27о

итого зА
дЕнь l 545 87.09 7 1.56 |97 l 86з

l

Прием
пIlщи

наименование
блюда

Вес
блюда -L 1

зАвтрАк Каша кукурузная
молочная

200 l l,з5 12,95 50,2з 36з |,72

какао с молоком 200 4,20 з,62 l1,28 l l9 з9,7

Бутерброл с маслом 40/5 2,44 l4, t4 |4,з2 l73 l

22,49итого 445 зз,|2 600

итого

второи
зАвтрАк Варенеu l50

ý ])

5.22

4,50

4,50

1 ,20

J )о

95

95

40l

40l

оБЕд Огуреu солный
порц.

50 0,4 0,05 0,4 60,85

200 l,5з з,,l5 l0,58 98.28 58

Шницель
70 l95 276l 5,з9 0,I8 l 8,90

Отварные макароны
с маслом

l50 11,2 l6,4 4,60 l90 зll

компот из изюма 200 l 0,57 0,9l l,54 57 |26

4
Хлеб

пшеничный/ржаной з0/30 4,54 l,09 з2,46 l49

?l,4з660 41,36 8з,з,|

уплот-
нЕнныЙ
полдник

Картофель тушеный
в молоке

200 7,1 8 6,5l 2з,54 l82 23

Чай с сахаром 200 0,1 8 0,07 l5,68 бз |29

Хлеб 50 1,2з 0 а,] 8,з7 49 02

Бутерброл с
повидлом

l74 450 3,24 6,lб 25,84

итого зА
дЕнь

7 1.56 l 8631795 87,09 |91
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._ еU
U " л{
с--,..- 3'ж

Ф:
Д9

82

I,6з

1,56
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620 40,67 I,1,77 б3,89 602
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7,85 4з,6,|
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2,1,56

l50

Борщ со сметаной

итого 683,0

итого 470 8,59 7,0l 4,1,59 294


