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Календарный учебный график 

на 2025/2026 учебный год  

       Годовой календарный учебный график образовательной 

деятельности  является нормативным актом, устанавливающим перечень 

образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на 

проведение непосредственно образовательной деятельности. 

Основными задачами годового календарного графика являются: 

1. Регулирование объема образовательной нагрузки. 

2. Реализация ФГОС к содержанию и организации образовательного 

процесса ДОУ. 

3. Обеспечение углубленной работы по приоритетному направлению 

деятельности ДОУ. 

4. Обеспечение единства всех компонентов (федерального, регионального и 

институционального) 

          

        Содержание годового календарного учебного графика включает в 

себя: 

- режим работы ДОУ, 

- продолжительность учебного года, 

- количество недель в учебном году, 

- сроки проведения каникул, их начала и окончания, 

- перечень проводимых праздников для воспитанников, 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения ООП дошкольного образования, 

- праздничные дни, 

- мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период. 

         Годовой календарный учебный график разрабатывается ежегодно, 

принимается на Педагогическом совете ДОУ, утверждается приказом 

заведующего до начала учебного года. 

          Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный учебный 

график, утверждаются приказом заведующего образовательным 

учреждением и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

          В летний период организуются: организованная образовательная 

деятельность (музыкальные и физкультурные занятия), подвижные и 

спортивные игры, праздники, экскурсии и т.д. (по плану работы в летний 

период) 
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Годовой календарный учебный график 

1. Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп 12 часов в день (с 7ч. 00 м. до 19ч.00м.) 

Нерабочие дни суббота, воскресенье и праздничные дни 

 2. Продолжительность учебного года 

Учебный год с 01.09.2025 г. по 31.05.2026 г. 364 календарных дня 

249 рабочих дней 

52 недели 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 

образовательной программы (без прекращения образовательного процесса) 

Итоговый мониторинг 18.05.2026 г. по 29.05.2026 г. 10 календарных дней 

3.2. Праздники и мероприятия для воспитанников 

День знаний 1 сентября 

День окончания Второй мировой войны 

День солидарности в борьбе с терроризмом 

3 сентября 

Международный день распространения грамотности 8 сентября 

День воспитателя и всех дошкольных работников 27 сентября 

Международный день пожилых людей 

Международный день музыки 

1 октября 

День защиты животных 4 октября 

День учителя 5 октября 

День отца в России Третье воскресенье октября 

Развлечения «Осень в гости к нам пришла» (по 

возрастным группам) 

20.10.2025 г.- 31.10.2025 г. 

День народного единства 4 ноября 

День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей 

8 ноября 

«День Матери» Последнее воскресенье ноября 

День Государственного герба Российской Федерации 30 ноября 

День неизвестного солдата 

Международный день инвалидов 

3 декабря 

День добровольца (волонтера) в России 5 декабря 

Международный день художника 8 декабря 

День Героев Отечества 9 декабря 
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День Конституции Российской Федерации 12 декабря 

Новогодние чудеса (по возрастным группам) С 17.12. по 26.12 

День снятия блокады Ленинграда 27 января 

День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве 

2 февраля 

День российской науки 8 февраля 

День памяти о россиянах, исполнявших свой долг за 

пределами отечества 

15 февраля 

Международный день родного языка 21 февраля 

День защитника Отечества 23 февраля 

Праздничное развлечение «Масленица»  27 февраля 

Международный женский день 

Праздник «Мамочка любимая – самая красивая!» 

8 марта 

День воссоединения Крыма с Россией 18 марта 

Всемирный день театра 27 марта 

День космонавтики 12 апреля 

Праздник Весны и Труда 1 мая 

День Победы 9 мая 

День детский общественных организаций России 19 мая 

День славянской письменности  и культуры 24 мая 

«До свиданья, Детский сад». Выпускной бал 29.05 - 30.05 

Праздничное развлечение, посвященное Дню Защиты 

детей 

01 июня 

День русского языка 6 июня 

День России 12 июня 

День памяти и скорби 22 июня 

День семьи, любви и верности 8 июля 

День физкультурника  12 августа 

День Государственного флага Российской Федерации  22 августа 

День российского кино  

4. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

4.1. Каникулы 

 
Сроки/ даты Количество дней 

Зимние праздничные 

дни 

с 31.12.2025 г. по 08.01.2026 г. 9 дней 

Летняя 

оздоровительная 

компания 

с 01.06.2026 г. по 31.08.2026 г. 13 недель 

4.2. Праздничные и выходные дни 
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День народного единства 04.11.2025 г. 1 день 

Новогодние, рождественские  каникулы 31.12.2025 г. по 08.01.2026 г. 9 дней 

День защитника Отечества 23.02.2026 г. 1 день 

Международный женский день 08.03.2026 г. 1 день 

Праздник Весны и Труда 01.05.2026 г. 1 день 

День Победы 09.05.2026 г. 1 день 

День России 12.06.2026 г. 1 день 

5. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Наименование Сроки/даты 

Проведение праздников, досугов, развлечений 1 раз в неделю с июня - август 

Экскурсии, целевые прогулки по плану педагогов, плану работы в 

летний период 

Выставки творческих работ 1 раз в две недели 

6. Организация образовательного процесса 

Содержание Возрастные группы 

группа 

детей 

2-3 лет 

группа 

детей 

 3- 4 лет 

группа 

детей 

4-5 лет 

группа 

детей 

 5-6 лет 

группа 

детей 

6-7 лет 

Кол-во возрастных групп 3 4 3 4 3 

Общее количество 

занятий/ 

продолжительность 

10/10 мин. 10 / 15 мин. 10 / 20 мин. 13 /25 мин. 14 / 30 мин. 

Объем недельной 

образовательной нагрузки 

(занятий) 

1 ч 40 мин 2 ч 30 мин 3 ч  20 мин 5 ч 25 мин 7 ч 

На прогулке (холодный 

период/ теплый период) 

3 часа 3 часа 3 часа  3 часа 3 часа  

7. Сетка совместной образовательной деятельности в режимных моментах 

Формы образовательной 

деятельности в режимных моментах 

Количество форм образовательной деятельности и 

культурных практик в неделю 

группа 

детей 

2-3лет 

группа 

детей 

 3- 4лет 

группа 

детей 

4-5 лет 

группа 

детей 

 5-6 лет 

группа 

детей 

6-7 лет 

Общение 

Ситуации общения воспитателя с 

детьми и накопления 

положительного социально-

эмоционального опыта 

Ежедневно 
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Беседы и разговоры с детьми по их 

интересам 

Ежедневно 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды 

игр 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-

ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) 

Ежедневно 3 раза в неделю 

Совместная игра воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные 

игры) 

2 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Детская студия (театрализованные игры) 1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в 2 недели 

Подвижные игры Ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Опыты, эксперименты, наблюдения (в том 

числе экологической направленности) 

1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на прогулке) Ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое 

развитие детей 

Музыкально-театральная деятельность 1 раз в 2 недели 1 раз в неделю 

Творческая мастерская (рисование, лепка, 

художественный труд по интересам) 

1 раз в неделю 

Чтение литературных произведений Ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание Ежедневно 

Трудовые поручения (индивидуально и 

подгруппами) 

Ежедневно 

Трудовые поручения (общий и совместный 

труд) 

— 1 раз в неделю 1 раз в 2 недели 

На самостоятельную деятельность детей 2 -7 лет (игры, подготовка к образовательной 

деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводиться не менее 3 - 4-х часов. 

Суммарный объем двигательной активности, не менее 1 часа в день  
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